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Preis    EUR 120   
Frühbucherrabatt: bei Anmeldung und Zahlung bis 1. August   EUR 108 

Stephanie Erkens
Von der Stille zum Klang: Yoga und 
Konzertorganisation 

Als freie PR-und Medienberaterin 
berät und begleitet sie seit 2001 Selb-
ständige auf dem Weg in die Öffent-
lichkeit. Hierbei reizt sie bei der 
PR- und Öffentlichkeitsarbeit, anders 
als in der nur nach Aufmerksamkeit 
suchenden Werbung, dass in der PR 
aussagekräftige Inhalte kommuniziert 
werden. Mehr als alles andere zählt 
für sie zu Public Relating vor allem 
Human Relating - die Kunst der Kom-
munikation ist für sie gleichzusetzen 

mit der Kunst miteinander in Beziehung zu treten. Teilen Sie sich mit, tauschen Sie 
sich aus, machen Sie sich bekannt. Weitere biographische Informationen auf 
www.klangderstille.com 

Anmeldung/Information: Tel 069 - 66 42 68 50  
or  

kontakt@privateyogainstitute.de 

Private Yoga Institute & Jyoti Design GmbH
Commerzbank Frankfurt,  Kto 0092601201, Blz 500 800 00
IBAN DE42500800000092601201,  SWIFT DRES DE FF XXX

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Vergabe der Plätze erfolgt nach dem Eingang der Anmel-
dungen. Ist der Workshop ausgebucht, wird dies auf unserer Internetseite gekannt gegeben. Die 
Reservierung gilt erst mit Zahlungseingang des entsprechenden Betrages auf unser Workshop-
Konto innerhalb von 7 Tagen nach Anmeldung oder Barzahlung im Studio. Mit der Überweisung/
Bezahlung ist der Platz verbindlich reserviert. Eine gesonderte Bestätigung erfolgt NICHT. Bis 
sechs Wochen vor Workshopbeginn ist eine kostenlose Stornierung möglich. Bei Stornierungen 
bis vier Wochen wird eine Bearbeitungsgebühr von 25 %, bis zwei Wochen 50 % berechnet. 
Danach ist die Teilnahmegebühr (auch im Krankheitsfall) nicht mehr erstattungsfähig.

Tagesseminar für Yoga-LehrerInnen/Yoga Studios

Der Workshop richtet sich an alle, die mit ihrer 
individuellen Arbeit noch mehr in die Öffentlichkeit 
treten möchten. 

Wie fi nde ich mit meinem Yoga-Business für mich den richtigen 
Weg, und wie mache ich mich bekannt?  PR aus dem Herzen … 
und nicht, weil wir uns verkaufen müssen.

In diesem PR-Kurs speziell für die Yogabranche fi nden wir un-
seren individuellen Weg, wie wir den Herzensberuf als Yoga-
LehrerIn erfolgreich im Inneren wie auch im Äußeren ausüben 
können. Was bedeutet Yoga für mich? Wo liegen meine Schwer-
punkte? Wie möchte ich Yoga vermitteln, und wer ist meine Ziel-
gruppe? Hieraus entwickeln wir unsere persönliche Ausdrucks-
form mit den individuellen Schwerpunkten und jeweils stimmigen 
PR/Werbe-Formen. 

In einem 6 stündigen PR-Workshop erarbeiten wir in einer kleinen 
Gruppe spielerisch die vielfältigen Möglichkeiten der Öffentlich-
keitsarbeit: 

• Wie kommuniziere ich meine Unternehmensbotschaft und 
 wie wird sie gehört?

• Wer ist meine Zielgruppe, und wie trete ich an diese heran?

• Sammlung möglicher PR-Methoden für meine Unternehmung

• Gestaltung schriftlicher Presseinformationen: Pressemitteilung, 
 Biographie, Hintergrund, Artikel

• Klassische Medienkooperationen, Partner- und Sponsoren-
 Akquise. 

 Samstag, 28. August 2010

10:00 – 17:00 Uhr, inkl. 1 Std Mittagspause
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Auf Wunsch und in Absprache kann eine gemainsame Yogapraxis eingerichtet werden.


